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SÓ TEMOS 5 MINUTOS
Hoje não precisamos de uma atividade. Precisamos

apenas de cinco minutinhos juntos.

Vamos viver

Sentem-se perto da árvore ou do presépio.
Apaguem as luzes maiores e deixem apenas
as luzinhas de Natal acesas. Agora cada
pessoa responde: “Qual foi a coisa mais legal
do seu dia?” Com os pequenos, aceite
qualquer resposta — mesmo que seja
“dinossauro”, “biscoito” ou “não sei”. 😃
Depois, deem um abraço coletivo.

Palavrinha de Deus

Há tempo para todas as coisas.
— Eclesiastes 3:1

Nossa oração

Jesus, obrigado por estes
minutinhos juntos. Amém.

Guarde esse momento

Hoje não precisamos registrar nada. Só
precisamos estar aqui.

💆‍♀️ Materiais: nenhum

Preparação: nenhuma

Tempo: 5 minutos
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